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 يك قرن روانكاوي

 يك قرن از پيدايش روانكاوي مي گذرد زيرا كه اولين اثر مهم فرويد يعني : فرنگيس حبيبي

 جناب موللي ممكن است قبل از همه بگوييد كه آيا . منتشر شد 1900 او در سال تعبير خواب

 روانكاوي به مقاصد خود در اين قرن نائل آمده يا نه؟

 من اگر اجازه بدين . ي مسأله رو از چند جنبة مختلف مطالعه كرد در پاسخ به سؤال شما مي بايست

 از نظر با ليني و درماني ، از جهت مفاهيم : اين جنبه هاي مختلف رو به چهار دسته تقسيم مي كنم

 نظري و تئوريك ، از نظر فرهنگي و اجتماعي و بالاخره از اين وجهه نظر كه آينده روانكاوي در

 . باشه قرن حاضر چي مي تونه

 از وجهه نظر اول يعني اينكه مقاصد فرويد در كشف علم روانكاوي از نظر با ليني و درماني چه

 بود مي تونيم البته قبل از همه درمان نوروزها رو در نظر بياوريم كه اولين  و مهمترين محرك

 در اين مورد . فرويد در كشف ضمير ناآگاه بود، يعني عنصري كه اساس روانكاوي رو تشكيل ميده

 موقعيت روانكاوي امري غير قابل انكاره و امروزه مي بينيم كه همچنانكه لكان ميگفت عليرغم

 تمام انشقاق هائي كه در روش هاي روان درماني بوجود آمده تمام اين روش ها هر يك به نحوي

 و رابطة كلامي مبادلة وجود خودشون رو  مديون روانكاوي و كشف فرويد هستن كه البته مبتني بر

 اين دِين حتي شامل . هست كه ميان درمان كننده و شخص مورد درمان ايجاد ميشه توكل آميزي

. روش هائي ميشه كه با روانكاوي سر ستيز دارن
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 ولي . كه از فرويد شروع شد هنوز معتبر هست نوروز و پسيكوز از طرف ديگه تمايز اساسي ميان

 لي زود تونست غايت درمان رو از روانكاوي دور كنه و موجب فرويد ، همونطور كه مي دانيم ، خي

 اين قطع نظر يعني رها كردن غايت . شكوفائي علم روانكاوي در حيطة وسيع علوم انساني بشه

 وراي از تاريخ انتشار كتاب فرويد موسوم به يعني 1920 درمان در روانكاوي بخصوص از سال

 . ا كرد صورت جدي تر و اساسي تري پيد اصل لذت

 و رابطة غريزة مرگ همچنانكه مي دانيم در اين كتاب پرسش اصلي فرويد معطوف هست به

 كشف غريزة مرگ پاية استوارتري به روانكاوي بخشيد و مسألة . ديا لِكتيك اون با غريزة زندگي

 يتي باليني از اينرو روانكاوي به صورت فعا ل . رو محور اصلي زندگي نفساني آدمي قرار داد تكرار

 در آمد كه در اون غايت اصلي، درمان نوروز نيست بلكه با امحاء نظر از اين كه تفاوتي اساسي

 ميان فرد عادي و غير عادي يعني انسانِ به اصطلاح سالم و مريض وجود داره توانست يك بار

 ا ديگه ثابت كنه كه روانكاوي طي طريقي خاص هست كه بموجب اون فردِ مورد روانكاوي ب

 زيرا . پرسشي عميق از گذشته و تاريخ خود مواجه ميشه و در پي كشف حقيقت وجود خود بر مياد

 تأكيد بر درمان چيزي جز انحراف از ذات آدمي و تحويل و تقليل او به مقام يك شئي نمي تونه

 حال آنكه اتخاذ اين طي طريق در كشف حقيقت شخصي خودبخود موجب رهائي فرد از رنج . باشه

 چرا كه نوروز، يعني تعارض نفساني آدمي، جزء ذات و ماهيت او هست و . لم نفسانيش ميشه و ا

 اين مشكلات و رنج . رهائي از رنج در قهر با گذشته و مشكلات نيست بلكه در تعهد اونهاست

. هاي نفساني چيزي جز روي گرداني فرد از حقيقت زندگي خود نيست
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 آيا روانكاوي به مقاصد خود . ازيم يعني از جهت نظري و تئوريك حالا به وجهه نظر دوم بپرد

 ناگفته پيداست كه ضمير ناآگاه به اون نحو كه فرويد اونو كشف . در طي قرن اخير نائل اومده يا نه

 . كرد امروزه يكي از اساسي ترين مفاهيمي هست كه بدون اون درك ا نسان امري غير ممكنه

 زه امري غير قابل انكار و وسيله اي عمده در فهم ما از پديدارهاي مفهوم ذهن يا ضمير باطن امرو

 ego موسوم به روان شناسي منِ نفساني ( حتي انحراف روانكاوي آمريكائي . انساني هست

psychologie ( كه غايت روانكاوي رو به تطبيق فرد با محيط اجتماعي او تقليل ميده نتوانست 

 . ناآگاه كنار بذاره كشف اساسي فرويد رو در مورد ضمير

 حالا ميرسيم به وجهه نظر سوم يعني موفقيت روانكاوي و تأثير اون در زمينة فرهنگي و

 يكي شورش جوانان و كارگران در ماه مي . در اين جا به ذكر دو مسأله اكتفا مي كنم . اجتماعي

 درك محتوي اين به نظر من . است كه در پي اون در جوامع غربي پديد آمد و اصلاحاتي 1968

 . شورش بدون ارجاع به فرويد و رهاوردهاي روانكاوي در جوامع غربي امري غير ممكنه

 چرا كه گسترش و مطا لعة اون احتياج به وقت – مسألةدومي كه فقط به ذكر اون مي پردازيم

 مردم جامعه شناسي، ( مسألة تاثير عميق و دائمي روانكاوي در علوم انسانيه – زيادي خواهد داشت

 فرويد در يكي از نامه . در اين جا به يك نكتة ديگه اشاره مي كنم .. .)  . شناسي، فلسفه، سياست

 غايت من همواره اين بوده كه روانكاوي رو از دو : هاي خودش به يك اسقف سويسي مي نويسه

 كاوي آيا فرويد و روان . دسته افراد مصون نگه دارم يكي از پزشك ها و ديگري از مبلغين مذهبي

در طي اين صد سال به تحقق اين دو مقصود نائل اومده يا نه؟ جواب به اين سوال ا لبته در مجال

http://www.movallali.fr/


http://www.movallali.fr 

http://www.movallali.fr 
4 

 بحث ما نيست ولي از قبل مي تونيم تصور كنيم كه پاسخ به اون نه قاطعاً منفي و نه قاطعاً مثبت مي

 . تونه باشه

 شود گفت؟ در مورد وضع كنوني و آيندة روانكاوي چه مي : حبيبي . ف

 آنچه مسلم هست اينكه عليرغم نفوذ و تأثير عميق روانكاوي در تمامي شئون فرهنگي و اجتماعي

 امروزه بصورت تناقض آميزي شاهد كاهش و تقليل و عقب نشيني روانكاوي بعنوان روشي با ليني

 ك طرف و روش هاي مختلف روان درماني كه غالب آنها از آن سوي اتلانتيك اومدن از ي . هستيم

 مي شه cybernétique استقبا لي كه بيش از پيش از علوم زيستي و ژنتيك و همچنين سيبرنتيك

 حالا اين پرسش پيش مياد كه . از طرف ديگر باعث شدن كه كمابيش شاهد ركود روانكاوي باشيم

 چرا انسان غربي در حال رويگرداني از روانكاوي هست در حاليكه روانكاوي عطف نظري است

 آيا كشفيات علومي چون ژنتيك در جهت بهبود . اسي نسبت به انسانيت آدمي و ذات متكلم او اس

 وضع آدمي هست يا اينكه وراي اين ظاهر بهبود طلب در حال تخريب انسانيت آدميه؟ آيا غريزة

 مرگ به اون صورت كه فرويد اون رو كشف كرد محور ناآگاه و اصلي انسان كنوني شده كه تيشه

 خودش ميرنه و بهمين جهته كه روانكاوي رو هم كه يكي از سنگرهاي اساسي رو در قرن به ريشة

 بيستم در دفاع از انسانيت آدمي تشكيل ميداد ميخواد كنار بذاره ؟ چنانكه ملاحظه مي كنيد مسأله

. بسيار حاد و بغرنج شده
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